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El interior de la cueva ofrece una experiencia geoldgica, en un macizo
calizo, y una conexion mistica y espiritual para los visitantes. Laura uranca

UNA CUEVA Mi:
PARA ENCONTRARSE

A UNO

MISMO

La Cueva del Agua auna geologia en
estado puro con energias teldricas y

espiritualidad

xiste un lugar en pleno corazén
del Matarrana en el que poder
encontrarse a uno mismo,
mientras se disfruta de un au-
téntico museo geoldgico. Se
trata de La Cueva del Agua de
Fuentespalda y que estd situada a poca
distancia del propio casco urbano, domi-
nando todo el término municipal. El lugar
esconde una cueva de origen kdrstico, en
consonancia con las montaias y rocas ca-
lizas y areniscas que salpican el Matarraiia.

Sin embargo, la Cueva del Agua es mu-
cho mds. Todos los que la visitan, sean
m4ds 0 menos misticos o espirituales, afir-
man sentir una sensacioén de paz espiri-
tual en muchos casos indescriptible.

La experiencia incluye algo tinico en el
territorio y es que, tras la visita guiada, se
lleva a cabo un apagado total de la luz en
el interior. Los visitantes pasan unos po-
cos minutos en total oscuridad y silencio.
Algo que sin duda ayuda a ese reencuen-
tro que muchas personas necesitan. Deci-

El acceso a la entrada de la cueva esta circundado por masas
forestales y bosques de pino laricio y encinar. Laura uranGa

El interior de la Cueva del Agua esta siempre entre 92C y 112C, algo
que la hace especialmente atractiva en verano. Laura uranga
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siva es también, tal y como afirman los
guias de la cueva, la energfa teldrica que
se desprende en el punto exacto en el que
estd situada la Cueva. Alli confluyen dife-
rentes ‘lineas de poder’ teldrico que par-
ten de un punto central, situado en la er-
mita de Santa Barbara de La Fresneda. Al
respecto, este magico lugar estd conecta-
do con otros puntos por los que pasa esta
‘linea de poder’ como el Salt de La Porte-
llada o la ermita de Sant Miquel de Espi-
nalba.

El visitante experimenta, asimismo, el
denominado detox digital. El interior del
lugar estd aislado de toda onda electro-
magnéticay cobertura mévil. Lo cierto es,
que el recorrido hasta la Cueva es ya todo
un espectaculo que invita a la paz. El lu-
gar estd rodeado de bosques de pino lari-
cio y encinas con unas privilegiadas vis-
tas. Hasta el lugar acuden anualmente vi-
sitantes de todo el mundo y de numero-
sas comunidades auténomas del pafs.
«Ofrecemos una experiencia tinica tam-
bién para las personas de aqui del territo-
rio que atin no conocen la Cueva del
Agua», explica Luis Serrat, fuentespaldino
que ofrece las visitas guiadas al lugar a
través de la empresa Turismo Matarrana.
Asimismo, desde hace 14 afios un grupo
de personas cursan una formacién el
Matarrana del denominado Fosfenismo,
a través del cual se aprende a transformar
la energia luminosa en energia mental.
Ademads la temperatura siempre estd en-
tre 9°C y 12°C, algo especialmente intere-
sante en verano. En resumen: una expe-
riencia espiritual y geoldgica tinica.
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Las vistas que pueden contemplarse desde las inmediaciones del
paraje son inigualables y dominan todo el término de Fuentespalda. ..u.



